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氟对人胎腺上皮细胞超微结构的影响
于 燕妮

(贵阳医学院 病理教研室
,

贵 州 贵阳 5 5 0 0 0 4)

〔摘要 l 目的 观察氟病区胎儿肝
、

肾上腺
、

甲状腺上皮细胞的超微结构变化
,

为研究氟对细胞损伤机理提

供实验依据
。

方法 收集氟病区胎儿 10 例
,

其母亲均有氟斑牙
,

尿氟含量为 (4
.

37 士 2
.

9 4) m g / L
。

非氟病 区胎 儿 10

例
,

其母亲无氟斑牙
,

尿氟含量为 (1
·

67 士 0. 8 2 )m g /L
。

用氟电极法测定胎 儿骨氟含量
。

取胎 )L肝脏
、

肾 卜腺
、

甲状

腺组织作电镜检查
。

结巢 病区胎儿骨氟含量 (2
.

77
二上。

.

2 5 )m g /k g ,

与非病 区胎儿骨氟 (2
.

50 士 0
.

1 1 )m g /k g 相

比
,

差异有显著性 ( 尸 < 0
.

01 )
。

电镜观察结果
:

细胞膜的主要变化是微绒毛变短
、

变少
,

甚至消 失
。

细胞间连接松

解
,

结构 紊乱
。

病变严重者有髓鞘样结构形成
。

线粒体的 主要变化 为
:

线粒体肿胀
、

体积增大
,

甚 至峪消失
,

呈空 泡

状
。

内质网 的主要病变 为粗面内质网扩张呈囊状
,

网 L核蛋 白体部分脱失
。

细胞核的主要病变为核膜的双层结构

破坏
,

呈囊状扩张
。

有的细胞浆内出现巨大包涵体或异常电子致密度较高的颗粒
。

结论 氟对细胞结构 的破坏是

多方面的
。

氟中毒时细胞膜
、

线粒体
、

粗面内质网及核膜均可受到损伤
。
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众所周知
,

过量氟可通过胎盘蓄积于胎儿体内
,

引起多种组织细胞的损伤
,

发生亚细胞结构的变化
,

乃至出现严重病变
〔‘一 5

、

了」。

许多学者 已证实
,

氟对超

微结构的损伤主要发生在线粒体
。

本文拟从亚细胞

水平
,

报道氟对人胎腺上皮细胞 的细胞膜
、

线粒体
、

内质 网及细胞核等超微结构变化的影响
,

为研究氟

对亚细胞损伤机理提供实验依据
。

1 材料与方法

1
.

1 材料

1
.

1
.

1 胎儿
:

病区与非病区胎儿各 10 例
,

按孕妇停

经史及胎儿顶臀长计算胎龄
,

胎龄均为 5一 7 个月
。

1. 1. 2 孕妇
:

病区孕妇来 自贵州省织金县氟中毒重

病 区
,

均有氟斑牙
,

尿氟含量为 (4
.

37 士 2
.

94 )m g / L
。

非病区孕妇来 自贵 阳市非氟中毒病 区
,

无氟 中毒表

现
,

尿氟含量为 (1
·

67 士 0
.

82 )m g / L
。

1
.

2

1
.

2
.

1

方 法

胎儿骨氟含量
:

取胎儿右股骨剔去软组织
、
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「作者简介 ]于燕妮
,

女
,

1 9 5 5 年生
,

副教授
,

硕士

烘 干
、

炭化及灰化
,

用氟 电极法测定
。

主要试剂为
:

。
·

0 2 m ol / L p H S. 。 柠檬 酸 三 钠碳 酸 钠 缓 冲液
,

1 拼g / m l氟离子标准液
。

所用 仪器为
: PX J一IB 型数

字式离子计及 C S P一F一 1 型氟离子选择 电极困
。

1
.

2
.

2 腺上皮细胞超微结构观察
:

水囊引产后即取
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的细胞器
,

表现为基质型肿胀和峪型肿胀
,

以 前者多

见
。

当线粒体 出现 明 显增大
,

呈 圆形或类圆形
,

基质

变淡 甚至透亮
,

线粒体峪变短
、

减 少甚至消失
,

这 种

病变属 于基质型肿胀困
。

本组材料中氟中毒胎 儿腺

上皮细胞线粒体病变就表现为基质型肿胀
。

病变严

重者
,

线粒体崩解为碎片
,

甚至消失
。

粗面 内质网是

细胞内蛋 白质合成的 主要场所
,

当细胞受损时
,

粗面

内质 网表现池扩张
,

并且其 网上的核蛋 白体脱落于

胞浆内
。

本组氟中毒病区胎儿腺 上皮细胞的粗面 内

质 网均表现不同程度 的池扩张
,

网膜上的核蛋 白体

部分脱落于胞浆中
,

甚至有明显扩张并裂解成大泡

状
,

尤 以肝细胞病变为著
。

这种病变可 间接表明细胞

的蛋白质合成功能受到影响
。

在病变严重的细胞
,

细

胞膜出现髓鞘样结构
,

核膜呈囊状扩
‘

张
,

表明细胞膜

结构破坏
。

因此 可推测
,

氟对细胞结构的破坏是多方面的
。

氟中毒时细胞膜
、

线粒体
、

粗面内质 网及核膜均可受

到损伤
,

从而影响细胞膜的信息传递
、

蛋 白质合成
、

细胞能量的产生等多种生理功能
。
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碘油丸致重度过敏一例报告

翟 冰洁

(内蒙古赤峰市医院 儿科
,

内蒙古 赤峰 。2 4 0 0 0)

1 病例摘要

患 儿
,

男
,

8 岁
,

因 周 身皮 疹半个 月
,

血尿 7 天
,

于 1 9 9 9 年 6 月 4 H 入院
。

半

月前学校统一发放碘油 丸 2 粒
,

口 服后

周身皮肤搔痒
,

并出现散在的
、

风团样皮

疹
,

继之双 下肢 出现对称性的
、

高 出皮肤

的 大小 不等的 出 血点及癖斑
。

1 周后 又

服 艺粒 即 出现 肉眼 血
_

尿
,

皮疹 及紫疲此

起彼伏
。

尤呕吐
、

无腹痛
、

无肉眼血便
,

在

就近医院 治疗半 月
,

皮疹始终未消失
,

血

尿亦无好转即来找院
。

查体
:

体温 3 6 ℃
,

血 压 1 4
,

6 3 /7
·

98

k Pa ,

神志清
,

精神可
,

贫血面容
,

心肺正

常
,

肤软 无压痛
,

肝脾 不大
,

双下肢皮 肤

呈对称性 的
、

鲜红色和铁锈色 出 血斑点
,

压之不退色
。

四肢关节无肿痛
,

无血管神

经性水肿
,

神经系统无异常所见
。

实验 室检查
:

血白细 胞 8
.

1 只 1。
”

/ L
、

红分[I{胞 3
.

6 9 只 1 0
, “
/ L

,

血红蛋 白 7 7 9 / L
,
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血小板 3 18 只 1了 / L
、

出凝血时间正常
。

肉

眼血尿
,

尿镜检红细胞满视野
,

白细胞

( 于 )
,

红细胞管型每视野 2一 3 个
。

血沉

第 l 小 时 7 o rn m
,

血 尿 素 氮 2 4
.

8

m m o l / L
,

补体 C
:

1
.

4 3 9 / L
,

C 0
.

2 4 9 / l
_ ;

抗 O C )
,

类风湿因 子 C )
,

血胆固醇 8
.

。

m m ol / L
,

血浆 白 蛋 白 65 9 / L ;
球 蛋 白

42 9 / L ;
大便潜血 ( ) ;

双肾彩超
:

双 侧 肾

脏呈弥漫性炎性改变
。

治疗
:

静点青霉素 4 80 万 U
,

每 日 1

次
,

共 7 天
,

口 服强地松 Z m g / (kg
·

d )
,

并 口服中草药
。

住院 1 周 皮疹逐渐消失
。

住院 18 天 肉 眼 血尿消 失
,

住院 54 天镜

下 血尿一直持续存在
,

家属要求 出院
。

出

院时检查
:

精神好
,

皮肤无 出 血点
,

尿中

红细胞镜 下 1 一 2 个
,

尿蛋 白 ( )
,

白细胞

及管型 ( )
。

随访 3 个 月
,

出院 后
一

直服

中草药
,

镜下血尿始终未消失
。

2 讨论

碘 油丸是碘酸钾或碘化钾溶入植物

油后合成的胶丸
,

书要用 于地方性 甲状

腺肿的预防和治疗
。

目前服此药尚无做

过敏试验规定
。

该患儿既往无过敏史
,

病

前无 丘呼 吸道感染
,

近期未服任何药物
。

服碘丸后相继 出现 急
一

麻疹
,

过敏性 紫疲

及紫疲性 肾炎
,

故诊断明确
。

患儿服碘后

进入机体形成免疫复合物
,

在各脏器 小

血管壁和 肾小球 血管 系膜 卜沉积
,

激活

补体
,

释放各种细 胞活性因 子
,

过敏素
,

诱发无菌 性小 血管炎症
,

增加其通透性
,

造成多脏器炎症反应
,

同时影 响机体 的

免疹系统
。

碘油丸过敏并不多见
,

一旦 出

现严重过敏反 应会给病人造成很大痛

苦
,

无肾脏损害
,

预后一般较佳
。

发生 肾

炎者往往病程较长
,

严重肾脏病变的 可

转为慢性肾炎
,

预后不 良
。

建议
,

地方病防治工作者
,

今后在投

放碘油丸时应向服药者说明极少数人可

能发生过敏反应
,

一旦 出现应立 即停服

并积极就医治疗
。


